Arbeitsstattenplanung - Handout

W BGHM

Berufsgenossenschaft
Holz und Metall

Ihre gesetzliche Unfallversicherung

Grundlagen der
Arbeitsstattenplanung

W BGHM

lhr ,,freier” Gestaltungsspielraum

§ 3 Arbeitsstattenverordnung - Gefahrdungsbeurteilung

(1)...der Arbeitgeber zunéchst festzustellen, ob die Beschéftigten Gefédhrdungen beim
Einrichten und Betreiben von Arbeitsstétten ausgesetzt sein kénnen. ...dem Ergebnis der
Gefahrdungsbeurteilung hat der Arbeitgeber MalRnahmen zum Schutz der Beschéftigten
gemal den Vorschriften dieser Verordnung einschlief3lich ihres Anhangs nach dem Stand
der Technik, Arbeitsmedizin und Hygiene festzulegen. ...

Gefahrdungsbeurteilung durchfiihnren — wo finden Sie den Stand der Technik, der
Arbeitsmedizin und Hygiene? (Einmal gut — immer gut?)
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ArbStattV, § 3a

(1)... Wendet der Arbeitgeber die Regeln und Erkenntnisse [gemeint sind die ASR] nicht an,
muss er durch andere MafRnahmen die gleiche Sicherheit und den gleichen
Gesundheitsschutz der Beschaftigten erreichen.

(2)...
(3) Die zustandige Behdorde kann auf schriftlichen Antrag des Arbeitgebers Ausnahmen von

den Vorschriften dieser Verordnung einschlief3lich ihres Anhanges zulassen wenn
1. der Arbeitgeber andere, ebenso wirksame MalBnahmen trifft...

Kennen Sie Beispiele aus lhrer Praxis, bei denen Sie andere, ebenso

wirksame MalRnahmen treffen mussten? Wer entscheidet dartiber, was
,»ebenso wirksam* ist?

ID 052517
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Technische Regeln fur Arbeitsstatten (ASR A X.x)

(Anmerkung: Nummerierung x.x entspricht der Nummerierung im Anhang der ArbStéttV)
» konkrete Forderungen und Angaben

« bisher nicht fur alle Inhalte der ArbStattV vorhanden

» Einhaltung der ASR
=> Schutzziel der Verordnung wird erreicht!

* Abweichung nur mdglich, dann
+ sind gleichwertige Mal3nahmen zwingend notwendig
» + Dokumentation in der Gefahrdungsbeurteilung

ID 050301
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Technische Regeln fur Arbeitsstatten (ASR) (1)

+ ASR A1.2 Raumabmessungen und Bewegungsflachen

« ASR A1.3 Sicherheits- und Gesundheitsschutzkennzeichnung

+ ASR A1.5/1,2 FulZbdden

+ ASR A1.6 Fenster, Oberlichter, lichtdurchlassige Wande

+ ASR Al1.7 Turen und Tore

+ ASRA1.8 Verkehrswege

+ ASR A2.1 Schutz vor Absturz und herabfallenden Gegenstanden,
Betreten von Gefahrenbereichen

+ ASR A2.2 MaRnahmen gegen Brénde

« ASR A2.3 Fluchtwege und Notausgéange, Flucht- und Rettungsplan

+ ASR A3.4 Beleuchtung

+ ASR A3.4/7 Sicherheitsbeleuchtung, optische Sicherheitsleitsysteme

ID 052514
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Technische Regeln fur Arbeitsstatten (ASR) (2)

« ASR A3.5 Raumtemperatur

+ ASR A3.6 Luftung

+ ASR A3.7 Larm

+ ASR A4.1 Sanitarrdume

+ ASR A4.2 Pausen- und Bereitschaftsrdume

« ASR A4.3 Erste-Hilfe-R&dume, Mittel und Einrichtungen zur Ersten Hilfe
+ ASR A44 Unterkunfte

+ ASR A6 Bildschirmarbeit

+ ASR V3 Gefahrdungsbeurteilung

+ ASR V3a.2 Barrierefreie Gestaltung von Arbeitsstatten

Aktuelle Liste: http://www.baua.de/de/Themen-von-A-Z/Arbeitsstaetten/ASR/ASR.html
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Fluchtwege und Notausgange (ASR A2.3)

Wie lang darf ein Fluchtweg in einer Arbeitsstatte sein?

+ in RAumen ohne oder mit normaler Brandgefahrdung 35m
+ in brandgefahrdeten Raumen ohne selbsttéatiger

Feuerldscheinrichtung (Sprinklerung) 25m
+ in brandgefahrdeten Raumen mit selbsttatiger

Feuerldscheinrichtung (Sprinklerung) 35m
» in Raumen mit explosionsgeféhrlichen Stoffen 10 m

Sind diese genannten Wegelangen die tatsédchlichen Lauflangen oder ist das die
Luftlinie in der Halle?

Tatsachliche Lauflange muss < 1,5-fache der Fluchtweglange sein!!!

ID 050304
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<& BGHM
Verkehrswege nach ASR A1.8
Wie breit muss ein Verkehrsweg in einer
Arbeitsstatte sein?
ar FuBgangerverkehr z4 Randzuschlag
ar Breite des Transportmittels z, Begegnungszuschlag
@ Arbeitsplatz > Maschine
Quelle: ASR A1.8, Stand: Juni 2024, S. 10, Abb. 3 '
Quelle: ASR A1.8, Stand: Juni 2024, S. 10, Abb. 3
ID 004872
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Tab. 2: Lichte Mindestbreiten der Wege for den Fuligangerverkehr

Verkehrswege A : :

Nr. | Verkehrsweg Lichte Mindestbreiten | Lichte Mindestbreiten

von D und | von

Taren im Verlauf von (nm)

Verkehrswegen
(inm)
‘Anzahi der Personen

1 |bisS 080" 0,90
2 |bis20 090 1,00
3 [biss0 090 1,20
4 bis 100 1,00 1,20
5 [bis200 105 120
6 |bis 300 165 1,80
7 |bis400 225 2,40

Bel Einzugsgebieten von mehr als 200 Personen sind Zwischenwerte der Mindestbreften
(ermittelt durch lineare Interpolation) zulassig.
7 Hinweis:

Bei und baulichen oder Umbauten wird empfohien,
fur Einzugsgebiete von bis zu 5 Personen nach Nummer 1 Spalte B eine lichte Mindestbreite
von Durchgangen und Turen im Veriauf von Hauptfluchtwegen nach ASR A2.3 .Fluchtwege
und Notausgainge” Abschnitt 3.1 von 0,90 m einzuhalten, um auch in diesen Bereichen eine
b Zudenm lassen sich auf diesem Wege bauliche
MaBinahmen im Sinne der ASR V3a.2 g von " und in der
Folge Umbaukosten vermeiden.
Die lichten Mindestbreiten von Treppen in Treppenraumen und AuSentreppen von
mehrgeschossigen Gebauden konnen altemativ gemal ASR A23 .Fluchtwege und
Notausgange* Abschnitt 5 Absatze 14, 15 und 16 bemessen werden, sofem nicht die Art der

"

Abb.19  Verbindungsgang zum perstnlich zugewiesenen s i i ol Mot Tpone i

Arbeitsplatz und Bediengang far zu Beroichen Uichte Mindestbreiten L

(inm) =

. . . . . . 8 | Gange zu personlich zugewiesenen Arbeitsplatzen, Hifstreppen 0,60 0

Standiges Freihalten der erforderlichen Mindestbreite | o |suseas s, Gige s one 060 &

ngoerta <

der Verkehrswege notwendig (ASR A1.8 Nr. 5 (3)) Verkeheswoge i Fubganger %
10 |1 in Nebengadngen von Lagereinrichtungen for die 075

ausschlieBliche Be- und Entladung von Hand, 2

1 |2 2zwischen Lagereinrichtungen und -geraten 125 &

ID 052518
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Flachenbedarf und weitere Malie

* Raumgrundflache pro Bildschirmarbeitsplatz (kurz BAP): -

Zellenbiro bis 6 Personen: 8 bis 10 m2 pro BAP ¥
Gruppenbiro: 10 bis 12 m2 pro BAP
GrofRraumbiiro ab 400 m2: 12 bis 15 m2 pro BAP

« Verkehrswegbreite bei 5 Benutzern [£0,875'm

« Wegbreite zum eigenen Arbeitsplatz [£10,60'm e

+ Bediengang (z. B. Zugang Fenster, Heizung) [20,60'm
+ Bewegungstiefe [EH00H s .
- Bewegungsflache H I =

. gung _ 5 e / N
» freier Luftraum (pro BAP) =212 m £
* lichte Hohe 22,50 m [+ 050

Quelle: VBG Hamburg (www.vbg de)

N = Benutzerflache
Quelle: ArbStéttV; ASR A1.2 und A1.8; DGUV Info 2015-410 (ehem. BGI 650) [ =Verkehrs-/Fluchtwegeflache
= Funktionsflache

ID 052519
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Flachendarstellung

Stellfache ]
Bewegungsflache _
Benutzerflache _

Funktionsflache

Verkehrs-/Fluchtwegeflache _

Quelle: VBG Hamburg (www.vbg.de)

ID 005351
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Flache fur Sicherheitsabstand

mit Mdbelfunktionsflache und
Benutzerflache

"Sicherheits-
abstand

Abb. 11 Ermittlung der Benutzerflache an einem Schrank mit Ausziigen

Quelle: VBG Hamburg (www.vbg.de)

1D 005355b
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Grundflache eines Arbeitsplatzes | » |

Gang zu gelegentlich | |
benutzten Betriebsein-

richtungen nach
ASR A1.8 "Verkehrs-
wege"

2,80 m

Funktionsflache

Bewegungsflache

© Breite mindestens
1,00 m

© Tiefe mindestens
1,00m

@ aber insgesamt
mindestens 1,50 m?

Verkehrswege nach
ASR A1.8 "Verkehrs-
wege"

Quelle: ASR A1.2 Anhang 1 Abb. 11, BAuA (Quelle: VBG Hamburg [www.vbg.de])

ID 052520

13

W BGHM

Uberlagerung von Bewegungsflachen

Bewegungsflachen dirfen sich nicht Uberlagern mit:

+ Bewegungsflachen anderer Arbeitsplatze,

» Flachen fur Verkehrswege,
(einschlief3lich Fluchtwegen und Géngen zu anderen Arbeitsplatzen und Gangen zu
gelegentlich genutzten Betriebseinrichtungen)

+ Stellflachen fur Arbeitsmittel, Einbauten + Einrichtungen,
» Flachen fir Sicherheitsabstande

Quelle: ASR A1.2. Nr. 5.1.5 (1)

ID 005357a
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Uberlagerung von Bewegungsflachen

Abweichend von ASR A1.2 Nr. 5.1.5 (1) ist eine Uberlagerung am Arbeitsplatz des Nutzers
maglich mit:

+ Stellflache von selbst benutzten mobilen Arbeitsmitteln,
» Funktionsflachen von selbst benutzten Arbeitsmitteln, Einbauten und Einrichtungen,

* Flachen fir Sicherheitsabstande
(z. B. Schrankauszug)

Dabei darf es zu keiner Beeintrachtigung der Sicherheit, der
Gesundheit oder des Wohlbefindens der Beschéftigten kommen.

Quelle: ASR A1.2. Nr. 5.1.5 (2) Abb. 12 Zulsssige Ubertagerung von Bewegungs:/Benutzerfliche

Quello: VBG Hamburg (wwwvbg do)

ID 005357b
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Absturzsicherung und herabfallende Teile

ID 050734
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Wesentliche Anderungen Arbeitsstattenverordnung 2016

Integration der Bildschirmarbeitsverordnung
Ausweitung des Begriffes ,Arbeitsplatz”

Regelung der Telearbeitsplatze

Aufnahme ,Unterweisung®

Sichtverbindung nach auf3en

Psychische Belastung in die Gefahrdungsbeurteilung
Barrierefreie Gestaltung auch fur Sozialraume

ID 052625
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Gestaltung unserer Arbeitsstatte

Wie wirden Sie die Arbeitsstatte sinnvoll und vorschriftenkonform gestalten?

Gruppe 1: Verkehrswege, Fluchtwege, Rettungswege und Notausgange
Gruppe 2: Hochgelegene Arbeitsplatze — Absturz (hochgelegene Lager)
Gruppe 3: Pausenraume, Sozialraume, Klima

Gruppe 4: Buroraume (Meisterbiiro)

ID 052570
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